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1. Identifika¢ni udaje

1.1 Néazev Skolniho vzd¢lavaciho programu

Skolni vzdélavaci program pro $kolni druZinu

1.2 Udaje o 8kole

Nazev skoly:
Adresa Skoly:
Reditel:

Telefon:
E-mail:
Web:

1ZO
REDIZO
ICO

1.3 Ztizovatel Skoly

Ztizovatel:
Se sidlem:
Telefon:
Fax:
E-mail:

ZAkladni $kola Pavlinov okres Zd’ar nad Sizavou
Mgr. Lenka LiSkova

566 544 363, 777 753 975
zs.pavlinov@centrum.cz
www.zspavlinov.cz

1029310631
600130789
70992070

Obec Pavlinov

566 544 364
566 544 364
obecpavlinov@tiscali.cz

1.4 Platnost dokumentu

Dokument je platny od: 31. 8. 2022
C.j. 49/2022


mailto:zs.pavlinov@centrum.cz

2. Charakteristika $kolni druZziny

Skolni druzinu navitdvuji Zaci 1. — 5. ro¢niku ZS. Tvoii ji 1 oddéleni. Oddéleni je
veékove smisené (1. az 5. ro¢nik). Nase pisobeni vychazi z pedagogiky volného ¢asu. Cilem je
snaha o vytvofeni mista pro odpocinek déti po vyuCovani a zaroven piispét k cilenému
ovlivitovani jejich volného casu. V rdmci Skolni druziny pracuji nasi zéaci v zajmovych

aktivitach, ty jsou v kazdém skolnim roce pfizpusobeny zajmim rodic¢a a zakd.

Od 2. 9. zahajuje $kolni druzina svoji ¢innost. Zaci v ni mohou travit as formou
riznych aktivit v€etné hrani her, stavéni stavebnic, cteni knih a casopist, kresleni, vyrabéni,
zpivani, sportovani, vychazek do pfirody a odpocinku v riizné podobé. Cinnosti $kolni
druziny pfirozené navazuji na Skolni vyuku. Jsou zapojovany kreativni, sportovni i relaxa¢ni
¢innosti. Kapacita skolni druziny je 20 zaka. Umisténa je v ptfizemi, vybavena prostornym
kobercem pro odpocinek i relaxaci a nabytkem na ukladani hracek, her i knih. Ke sportovnim
aktivitim slouzi horni tfida nebo obecni hiisté, k relaxaénim pak ptiroda v okoli obce.
Zajmové vzdélavani je poskytovano po dobu trvani Skolniho roku - 10 mésicti, uplata byva
hrazena dvakrat za Skolni obdobi. B&hem podzimnich, vanocnich, pololetnich a jarnich

prazdnin se ¢innost prerusuje. Provoz byva dan Radem Skolni druziny.

Skolni druzina vytvafi zazemi pro rozvoj zaki, obstarava fyzickou, socialni a
emocionalni bezpecnost, napomaha dobrym vztahlim a spolupraci mezi zaky, zaméstnanci,
rodi€i 1 vetfejnosti. SnaZi se pfedchazet uraziim a rizikovym situacim. Dulezitou podminkou
pro Cinnost je individualni pfistup, pfijemné prostiedi, didaktické pomicky, rGznorodost
nabizenych ¢innosti a jejich ¢lenéni na ¢asti. Stejné€ jako ve Skolnim vzdélavacim programu je
i zde kladen duraz na vytvareni co nejlepsich predpokladii pro postupné osvojovani klicovych

kompetenci.

Cilem volno€asového vzdélavani je zaky motivovat k smysluplnému vyuziti volného
Casu, rozvijet pohybové schopnosti, hrubou i1 jemnou motoriku, vyvijet osobnost, tvoiivé
mySleni, logické uvazovani, feSeni problému, samostatné rozhodovani, vytvaiet si postoje,
kladny vztah k ptfirodé, ucit se chranit svét kolem nés, komunikovat, spolupracovat a
respektovat se, predavat znalosti, zkuSenosti i dovednosti, prozivat radost, jistotu, pocit
bezpeci, cvicit si pamét, postieh, soustiedéni, vytvaret podminky pro odpocinek a relaxaci.

Kazdy rok zéky provazi celoro¢ni projekt.



Pravidelna volnocasova ¢innost je dana tydenni skladbou organizovanych aktivit, jako
jsou vytvarné, pracovni, sportovni, hudebni, dramatické, odpocinkové a rekreacni Cinnosti
spolu s piipravou do vyuky. Prilezitostna ¢innost je zahrnovana nepravidelné ¢i jednorazoveé
podle potieb déti a moznosti Skolni druziny. Jednd se o cCinnosti vychovné, vzdélavaci,
zajmové a tematicky rekreacni, kterych se mohou ucastnit i ostatni Zaci neptihlaSeni
k pravidelné¢ dochazce do Skolni druziny. Pii odpolednich klidovych ¢innostech ¢i pobytu

venku jsou voleny aktivity spontanni.

Uzivané vychovné vzdélavaci strategie jsou skupinova a individudlni prace, komunitni
kruh, vyklad, dramatizace, projekty, prace s knihami a casopisy, vypravéni, rozhovor,
pozorovani, hra, prace s encyklopediemi, mapami, internetem, soutéZe, vystavy, besedy,
kvizy, ktizovky, doplnovacky, skryvacky, rébusy, vychazky, pohybové aktivity, odpocinkové

a relaxacni techniky, praktické dovednosti a feSeni problémovych uloh.

Hodnoceni jednotlivych ¢innosti probiha vétSinou formou spolecné diskuse s détmi na
zavér jednotlivych ¢innosti, vychovatelkou, a to nejen na zavér, ale také v priabéhu ¢innosti.
Meéftitkem pro hodnoceni ¢innosti v nasi Skolni druzin€ je pfedev§im zdjem déti ucastnit se
programu, jejich chut’ podilet se na jeho vytvareni. Dal§im z méfitek jsou i rozhovory s rodici

déti, pozorovani jednotlivych déti a jejich vyvoje, sledovani vysledki jejich prace.

Provozni doba Skolni druziny je kazdy rok rizné podle poc¢tu a zajmu zakt. Obvykle

se pohybuje v ¢asovém rozmezi:

Po 11:25-15:00
Ut 11:25-15:00
St 11:25-15:00
Ct 11:25-15:00
Pa 11:25-13:00



3. Cile a formy vzdélavani

Vychazeji z obecnych ciltl vzdélavaci soustavy § 2, odst.2 Skolského zakona

Obecnymi cili vzdelavani jsou zejména.

e rozvoj osobnosti Cloveka, ktery bude vybaven pozndvacimi a socialnimi
zpuisobilostmi, mravnimi a duchovnimi hodnotami pro osobni a obcansky Zivot, vykon
povolani nebo pracovni Cinnosti, ziskdavani informaci a uceni se v prabéhu celého
Zivota

e ziskdni vSeobecného vzdelani nebo vSeobecného a odborného vzdélani

e pochopeni a uplatinovani zasad demokracie a pravniho statu, zakladnich lidskych prav
a svobod spolu s odpovédnosti a smyslem pro socialni soudrznost

e pochopeni a uplatiiovani principu rovnosti Zen a muzu ve spolecnosti

e utvafeni védomi ndrodni a statni pfislusnosti a respektu k etnické, narodnostni,
kulturni, jazykové a nadbozenské identité kazdého

e poznani svétovych a evropskych kulturnich hodnot a tradic, pochopeni a osvojeni
zasad a pravidel vychazejicich z evropské integrace jako zakladu pro souziti v
narodnim a mezinarodnim méfitku

e ziskani a uplatilovani znalosti o Zivotnim prostiedi a jeho ochrané vychazejici ze zasad
trvale udrzitelného rozvoje a o bezpecnosti a ochrané zdravi

Formy vzdélavani ve Skolni druziné jsou:

e prilezitostné vychovné, vzdélavaci, zajmové a tematické rekreacni ¢innosti nespojené
S pobytem mimo misto Skoly (slavnosti, besidky, vystoupeni, sportovni akce a
podobné), této formy se mohou ucastnit 1 déti nepiihlaSené do Skolni druziny nebo
rodinni piislusnici ¢i dalsi zdjemci

e pravidelné vychovné, vzdélavaci a z4mové Cinnosti (kazdodenni cEinnosti
piihlasenych déti Skolni druziny)

e osvetové ¢innosti veetné shromazd’ovani a poskytovani informaci pro déti v oblasti
prevence socialn¢ patologickych jevii

e individudlni prace, zejména vytvafeni podminek pro rozvoj nadani déti (feSeni tikold,
organizace soutézi

e vyuzivani oteviené nabidky spontannich ¢innosti (hry, klidové ¢innosti, pobyt venku a
podobn¢)



Ocekavané vystupy na konci vzdélavactho obdobi:

Déti rozumi tomu, co znamena aktivni traveni volného casu.
Maji vytvoren kladny vztah k pohybu a sportovani.

Umi samostatné pracovat.

Umi se samostatn¢ rozhodnout.

Déti jsou tvorfivé a zrucné.

Maji radost z procesu tvofeni.

Umi pouzivat pracovni a ochranné pomiicky.

Déti maji kladny vztah k pfirodé a zivotnimu prostiedi.

Déti jsou sezndmeny se zdravym Zivotnim stylem (stravovaci navyky, pitny rezim,
hygienické navyky).

Objektivné hodnoti své chovani a dovedou pfijimat jeho disledky.

Znaji pravidla souziti.

Dbaji na svou bezpec€nost a pfedchazeji uraziim.

Umi se chovat zodpovédné ke svému zdravi i1 ke zdravi ostatnich.

Umi si zvolit zdjmovou ¢innost podle svych moznosti, schopnosti a zajmu.
Dokonc¢i rozdélanou praci.

Formuluji své nazory a postoje.

Umi odpocivat a relaxovat.

Umi naslouchat druhym a brat na né ohledy.

Aktivné se zapojuji do spole¢nych ¢innosti.

Umi pojmenovat sviij problém a hledat feseni.

Dokazi druhé pozadat o pomoc a také ostatnim svou pomoc nabidnout.

Spolupodili se na tvorbé planu a ptipraveé ¢innosti.

K dosazeni stanovenych cilii chceme vyuzivat zejména téchto vychovné vzdelavacich strategii:

¢+ skupinova prace, individualni prace, komunitni kruh, vyklad, dramatizace, projekty,
prace s knihami, casopisy, vypraveéni, rozhovor, pozorovani, hra, prace s
encyklopediemi, mapami, internetem, soutéze, vystavy, besedy, kvizy, ktizovky,
doplnovacky, skryvacky, rébusy, vychazky, pohybové aktivity, odpocinek, relaxacni
techniky, praktické dovednosti, feseni problémovych uloh



4. Obsah vzdélavani

Obsah zdjmového vzdélavani je orientatné¢ rozdélen do vzdélavacich oblasti
prevzatych z ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

e Vychazi z SVP nasi $koly, a to z kapitoly ,,Clovék a jeho svét“. Je uspoiadan do 5
tematickych okruh (Misto, kde zijeme, Lidé kolem nas, Lidé a Cas, Rozmanitosti
ptirody a Clovék a jeho zdravi) a déle také ostatnich dle SVP Skolou ke vzdélavani ZS

e Je sestaven a ur€en détem od 1. do 5. tiidy

e Je tvofen dle polohy a podminek Skoly

e SVP SD je otevieny dokument, ktery se miize v pribéhu roku doplnit nebo upravit

4.1. Vzdélavaci oblast jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci oblast jazyk a jazykovd komunikace zaujima stéZejni postaveni ve
vzdélavacim procesu, nebot’ dobré jazykové vzdélani a jazykova kultura patii k podstatnym
znakiim vSeobecné kulturnosti a vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani. Jazykové
vyucovani vybavuje zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umozni spravné
vnimat riznd jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a ucinné uplatiiovat a
prosazovat vysledky svého poznavani.

Zajmové vzdelavani vzdélavaci oblasti jazyk a jazykovd komunikace vede déti k:

rozvijeni slovni zasoby matefského jazyka,

osvojovani jazyka k ziskavani a pfedavani informaci, k vyjadieni potieb i prozitki,
zvladnuti bézné komunikace,

ziskavani sebedlvéry pii prosazeni sebe sama,

prozivani slySeného textu a pozdé&ji ke sdileni ¢tenatskych zazitki.

4.2. Vzdélavaci oblast matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci oblast matematika a jeji aplikace v zajmovém vzdélavani je zaloZena
pfedevSim na aktivnich Cinnostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a
pro uziti matematiky v redlnych situacich. Poskytuje v€domosti a dovednosti potfebné v
praktickém zZivoté a umoznuje tak ziskdvat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji
nezastupitelnou roli prolina celym zakladnim vzdélavanim a vytvati pfedpoklady pro dalsi
uspesné studium.

Zajmove vzdelavani v dané vzdelavaci oblasti vede deéti k:

vyuzivani matematickych poznatkt a dovednosti v redlném Zivoté,
feSeni matematickych problém1,

prohlubovani znalosti pocetnich operaci,

rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti pii feSeni uloh.



4.3. Vzdélavaci oblast informa¢ni a komunikaéni technologie

Vzdélavaci oblast informacni a komunikacni technologie umoziiuje vSem zakiim
dosahnout zakladni urovné informacni gramotnosti-ziskat elementarni dovednosti v ovladani
vypocetni techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci,
tvotiveé pracovat s informacemi a vyuzivat je pii dalSim vzdélavani i v praktickém Zzivote.

Zajmové vzdeélavani vzdélavaci oblasti informacni a komunikacni technologie vede déti k:

o ziskavani zaklada prace s pocitacem.

4.4. Vzdélavaci oblast ¢lovék a jeho svét

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti ramcového
vzdélavaciho programu zdkladniho vzdélavani, kterd je koncipovana pouze pro 1. stupeit
zakladniho vzdé€lavani. Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢loveéka,
rodiny, spole¢nosti, vlasti, ptirody, kultury, techniky, zdravi a dalSich témat. Uplatiiuje pohled
do historie i soucasnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky Zivot. Zaci se u¢i pozorovat a
pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Utvaii se tak jejich
prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s
mistné i asové vzdalengj$imi osobami i jevy a se slozit&jsimi d&ji. UCi se vnimat lidi a vztahy
mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvori a pfirodnich jevi,
soustiedéné je pozorovat a premyslet o nich. Na zadkladé poznani sebe a svych potieb a
porozuméni svétu kolem sebe se Zaci uci vnimat zdkladni vztahy ve spole¢nosti, porozumét
soudobému zplisobu Zivota, jeho pfednostem i1 problémim, chapat soucasnost jako vysledek
minulosti a vychodisko do budoucnosti.

Zajmové vzdelavani v dané vzdelavaci oblasti vede deéti k:

poznavani nejblizsiho okoli,

poznavani Skolniho prostfedi,

osvojeni si zasad vhodného a spolecenského chovani, tolerance, vzéjemné ucty,
osvojeni si zasad komunikace slovni i mimoslovni,

dodrZovani pravidel stolovani,

pfedchéazeni Sikanég,

vyuzivani audio a video techniky,

budovani a dodrzovani spravného rezimu, vyuzivani volného Casu,

vytvateni pravidelnych navyka,

pozorovani zmén v piirode,

uréovani ptirodnin podle encyklopedii,

vytvarné zpracovavani poznaného,

pecovani o pokojové rostliny,

chranéni ptirody,

chranéni sebe sama,

poucovani o zdravi a nemoci, zdravotni prevenci, osobni hygien¢ a Cistoté, o
dualezitosti pohybu,

e oSetfeni drobnych poranéni.



4.5. Vzdélavaci oblast uméni a kultura

Vzdélavaci oblast uméni a kultura umoziiuje zdkim jiné nez pouze raciondlni
poznavani svéta a odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence-umeéni a kulturu. Kulturu,
jako procesy i vysledky duchovni ¢innosti, umoziujici chapat kontinuitu promén historické
zkusenosti, v niz dochazi k socializaci jedince a jeho projekci do spoleenské existence, 1 jako
neoddélitelnou soucast kazdodenniho zivota (kultura chovani, oblékani, cestovani, prace).
Uméni, jako proces specifického poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o
vnéjSim a vnitfnim svété a jeho vzajemné provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat
jinymi nez umeéleckymi prostredky.

Zajmoveé vzdelavani v dané vzdeélavaci oblasti vede deéti k:

vytvareni a zafixovani si kultury chovani, stolovani, oblékani, cestovani,
osvojeni estetického vnimani svéta,

osvojeni se vyjadfit neverbalné pomoci linie, tvaru, barvy, gesta, mimiky,
vyjadieni se jazykem, hudbou, pisni.

4.6. Vzdélavaci oblast ¢lovék a zdravi

Zdravi ¢lovéka je chapéano jako vyvazeny stav t€lesné, duSevni a socialni pohody. Je
utvafeno a ovliviiovano mnoha aspekty, jako je styl Zivota, zdravotné preventivni chovani,
kvalita mezilidskych vztaht, kvalita zivotniho prostfedi, bezpeci ¢loveka a tak dale. ProtoZe
je zdravi zakladnim ptedpokladem pro aktivni a spokojeny zZivot a pro optimalni pracovni
vykonnost, stdvd se poznavani a praktické ovlivilovani rozvoje a ochrany zdravi jednou z
priorit zajmového vzdélavani. Vzdélavaci oblast Clovek a zdravi pfinasi zakladni podnéty pro
ovlivilovani zdravi (poznatky, ¢innosti, zpiisoby chovani), s nimiz se déti seznamuji, uci se je
vyuZzivat a aplikovat ve svém Zivoté. Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje predevsim
k tomu, aby déti pozndvali sami sebe jako Zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, smysl
zdravotni prevence 1 hloubku problému spojenych s nemoci ¢i jinym poSkozenim zdravi.

Vzdeélavani v této vzdelavaci oblasti vede déti k:

e poznavani zdravi jako nejdulezitéjsi Zivotni hodnoty,

e poznavani a pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu tclesné, dusevni i socidlni
pohody,

e ziskdvani nazorl na to, co je zdravé a co mlze zdravi prospét, i na to, co zdravi
ohrozuje a poskozuje.



4.7. Vzdélavaci oblast ¢lovék a svét prace

Oblast clovék a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich cinnosti a
technologii, vede zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riiznych oborech
lidské Cinnosti a pfispiva k vytvaieni zivotni a profesni orientace zakl. Koncepce vzdélavaci
oblasti ¢lovek a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz zaci ptichazeji do
ptimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich
souvislostech.

Vzdélavaci oblast ¢lovék a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni
dovednosti a ndvyky a dopliuje celé¢ zajmové vzdélani o dilezitou slozku nezbytnou pro
uplatnéni ¢loveéka v dalsim Zivoté a ve spolecnosti.

Zajmové vzdelavani v této vzdélavaci oblasti vede deti k:

e kladnému vztahu k praci,

e osvojeni pracovnich dovednosti a navykl z riznych pracovnich oblasti, k uzivani
vhodnych néstrojt, nafadi a pomticek pii praci i v béZzném zivote,

e kuplatnovani tvofivosti a vlastnich napadt pfi pracovni Cinnosti,

e chapani prace a pracovni ¢innosti jako pfilezitosti k seberealizaci.

4.8. Pruarezova témata

Prifezova témata jsou nedilnou soucésti zdjmového vzdélavani. Vytvateji prilezitosti
pro individualni uplatnéni zakli i pro jejich vzajemnou spolupraci a pomahaji rozvijet
osobnost zaka piedevs§im v oblasti postoji a hodnot.

V zékladnim vzdélavani jsou vymezena prifezova témata, kterd prochazeji napii¢ také
vzdélavacimi oblastmi zdjmového vzdélavani:

X3

S

osobnostni a socidlni vychova,

vychova demokratického obcana,

vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech,
multikulturni vychova,

environmentalni vychova,

medialni vychova.

X/
L X4

X3

S

X/
L X4

X3

S

X/
L X4
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4.8.1 Osobnostni a socialni vychova

Prifezové téma osobnostni a socidlni vychova v zdjmovém vzdélavani reflektuje
osobnost ditéte, jeho individudlni potieby i zvlaStnosti. Jeho smyslem je pomahat kazdému
ditéti utvaret praktické zivotni dovednosti.

Prinos prurezového tématu k rozvoji osobnosti ditéte:

e napomaha k zvladani vlastniho chovani,

e pfispiva k utvaieni dobrych vztahl ve tfidé i mimo ni,

e rozviji komunikaci,

e vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci,

e napomahd primarni prevenci socidlné patologickych jevl a Skodlivych zpiisobil
chovani.

Tematické okruhy osobnostni a socialni vychovy:

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cvi¢eni dovednosti
zapamatovani, dovednosti pro ucenti,

moje télo, moje psychika, moje uceni, moje vztahy k druhym lidem,

cviceni sebekontroly a sebeovladani, organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni,
vzajemné pozndvani se ve skupiné-tride,

komunikace v rtiznych situacich (omluva, pozdrav, prosba a podobn¢), pravda, lez a
predstirani v komunikaci.

4.8.2 Vychova demokratického obéana

Prufezové téma vychova demokratického obcana predstavuje védomi si svych prav a
povinnosti. V zdjmovém vzdélavani vyuziva zkuSenosti a prozitkl déti.

Prinos prurezového tématu k rozvoji osobnosti ditéte:

vede k obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod,
vede k pochopeni vyznamu fadu, pravidel,

prohlubuje spravedlivé posuzovani,

rozviji sebekritiku,

uci sebeucte, samostatnosti.

Tematicke okruhy vychova demokratického obcana:

vztahy ve Skole,

vyznam aktivniho zapojeni zaka do Zivota Skoly,
principy souZiti s minoritami (vztah k jinému),
moje obec jako zakladni jednotka samospravy statu,
principy demokracie.
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4,8.3 Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Prifezové téma vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech otevira
zakm $irsi horizonty poznani a perspektivy zivota v evropském a mezinarodnim prostoru a
seznamuje je s moznostmi, které jim tento prostor poskytuje.

Prinos prurezoveho tématu k rozvoji osobnosti ditéte:

e rozviji védomosti o odliSnostech mezi narody,
e prohlubuje védomosti o dodrzovani lidskych prav,
e obohacuje pohledy ditéte na sebe sama.

Tematické okruhy vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech:

rodinné piibchy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta,
nasi sousedé v Evropé,

zivot déti v jinych zemich,

naSe vlast a Evropa.

4,.8.4 Multikulturni vychova

Prifezové téma multikulturni vychova v zdjmovém vzdélavani umoZznuje Zakim
seznamovat se s rozmanitosti riznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Hluboce se dotyka
1 mezilidskych vztahli ve Skole, vztahli mezi uciteli a Zaky, mezi Zaky navzajem, mezi Skolou
a rodinou, mezi Skolou a mistni komunitou.

Prinos prurezového tématu k rozvoji osobnosti ditéte:
e poskytuje détem néhled o riznych etnickych a kulturnich skupinach zijicich v ceské
a evropskeé spolecnosti,
e chipat a tolerovat odliSné zajmy, nazory i schopnosti druhych,
e uci déti uvédomovat si mozné dopady svych verbalnich i neverbalnich projevi
a pfipravenosti nést odpovédnost za své jednani.

Tematickeé okruhy multikulturni vychova:

jedinecnost kazdého ¢loveka a jeho individualni zvlastnosti,

poznavani vlastniho naroda,

pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci,

uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy),

vyznam kvality mezilidskych vztaht pro harmonicky rozvoj osobnosti,

osobni ptispéni k zapojeni déti z odlisného kulturniho prosttedi do kolektivu tfidy,
odlisnost lidi,

rizné zplsoby zivota, odlisné mysleni a vniméni svéta,

specifické rysy jazykt a jejich rovnocennost; naslouchani druhym,

vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celozivotniho vzdélavani,
zivot v multikulturni spole¢nosti.
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4.8.5 Environmentélni vvchova

Environmentalni vychova vede dité k aktivni ucasti na ochran¢ a utvéafeni prostfedi a
ovlivituje v zajmu udrZitelnosti rozvoje lidské civilizace, Zivotniho stylu a hodnotovou

orientaci zaku.

Prinos prurezového tématu k rozvoji osobnosti ditéte:

rozviji vztahy ¢lovéka a prostiedi,

vede k uvédomovani si podminek zivota a moznosti jejich ohrozovani,
péstuje navyky pro zadouci jednani ditéte viici prostiedi,

ptispiva k vnimani zivota jako nejvyssi hodnoty.

Tematické okruhy environmentalni vychovy:

o les,

pole,

vodni zdroje,
mesto, vesnice,
voda,

ovzdusi,

puda,

ekosystémy,
energie,
pfirodni zdroje,
zemedelstvi,
doprava,
primysl,
odpady,

ochrana biologickych druht,

ochrana pfirody a kulturnich pamatek.

4.8.6 Medialni vychova

Prifezové téma medidlni vychova ma dit€¢ seznamit s poznatky o fungovani a
spolecenské roli soucasnych médii.

Prinos prurezového tématu k rozvoji osobnosti ditéte:

e uci vyuzivat médii jako zdroje informaci, kvalitni zdbavy 1 naplnéni volného Casu,
e rozviji komunikacni schopnost,

e vede kuvédomovani

si hodnoty vlastniho zivota (zvlast€¢ volného casu) a

odpovédnosti za jeho naplnéni,

Tematickeé okruhy medidlni vychova:

e rozliSovani zadbavnich prvki ve sdéleni od informativnich a spoleCensky vyznamnych,
e rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi faktickym a fiktivnim obsahem,
e organizace a postaveni médii ve spolecnosti.
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5.  Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi
potiebami a Zakld nadanych

Za 7éky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani zaci se zdravotnim
postizenim /télesnym, zrakovym, sluchovym, mentalnim, autismem, vadami feci, soubéznym
postizenim vice vadami a vyvojovymi poruchami uceni nebo chovani/, zaci se zdravotnim
znevyhodnénim /zdravotni oslabeni, dlouhodobym onemocnénim a leh¢imi zdravotnimi
poruchami vedoucimi k porucham uceni a chovani/ a zaci se socidlnim znevyhodnénim /
zrodinného prostfedi s nizkym socidlné¢ kulturnim postavenim, ohrozeni socidlné
patologickymi jevy, s nafizenou ustavni vychovou nebo ulozenou ochrannou vychovou a zaci
V postaveni azylantii a i€astniki fizeni o udéleni azylu/.

SVP SD je ptipravené realizovat v praxi pravo na rovny piistup ke vzdélavani pro
vSechny zéky prosttednictvim jednotlivych dil¢ich oblasti:

e oblast persondlni-odbornost pedagogického pracovnika, dostate¢né personalni
zajisténi aktivit SD,

e oblast materialni-vybavenost specialnimi didaktickymi a kompenza¢nimi pomtickami,
zajisténi zapljcky potfebného materialniho vybaveni,

e oblast organiza¢ni-formy integrace, spoluprace s rodi¢i nebo zdkonnymi zastupci,
vyuziti poradenské pomoci Skoly, podpora osob se zdravotnim postizenim ¢i
zdravotnim nebo socidlnim znevyhodnénim, zplsob zajisténi alternativnich forem
komunikace.

Pro rozvoj mimotadné nadanych déti SVP SD vymezuje tyto podminky:

e vhodné z4jmové vzdelavaci aktivity-rozvoj tvofivosti, spoluprace, vztahl a socialni a
emociondlni inteligence,

e moznost a zpusob zafazeni ditéte do aktivit primarné¢ urcenych vyssim vékovym
skupinam,

e odborna pfipravenost pedagogického pracovnika,

e spoluprace se Skolskym poradenskym zafizenim a se Skolou.

Nase cile jsou:

e Kompenzovat u zaki jednostrannou zatéz béhem skolniho vyucovani

e Osvojeni si takovych nazorti, schopnosti a dovednosti, kter¢é umozni détem dobie
zvladnout soucasny i budouci zivot

e Spravné¢ motivovat déti nabizenim zajmové Cinnosti, rozvijet praktické dovednosti
Vv riznych ¢innostech, naucit déti vztahu k vlastnoruéné vytvorenému vyrobku

e Vyuzivat détské zvidavosti k samostatnému mysleni a tvofeni vlastnich praci
(uvédomeni si citu k vytvorené véci)

e Vést zaky ke schopnosti podle potfeby podfizovat se a chédpat pii tom vzijemné
vztahy nadfizenosti a podfizenosti v kolektivu

e Rozvijet u déti kamaradstvi, vést je ke komunikaci, rozvijet jejich schopnost
respektovat préci a uspéchy vlastni a druhych

e Vyuzivat poznatky, které déti ziskaly ve Skole a vhodnym zplisobem na né navézat ve
vychovné ¢innosti
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e Vyuzivat preventivniho programu Skoly formou socidlnich a komunika¢nich her
(spravné feseni konfliktnich situaci)

e Pé&stovat zakladni pohybové dovednosti déti a jejich schopnosti odpocinku, rekreace a
z4jmové ¢innosti

e Pozorovat prirodu, vést déti k jeji ochran€, vysvétlovat nezndmé a nepochopené pojmy

6. Podminky prijimani uchaze¢i a podminky pribéhu a
ukoncovani vzdélavani

Zaka do 8kolni druziny ptihlasuje zikonny zistupce predanim fadné vyplnéného
zapisniho listku s uvedenim rozsahu dochazky a zplsobu odchodu Zaka ze Skolni druziny-
prihlasky eviduje vychovatelka Skolni druziny. O pfijeti zédka k Cinnosti Skolni druziny
rozhoduje feditelka Skoly na zaklad¢ vyplnénych nélezitosti v pisemné piihlasce a kritérii pro
prijeti (zaméstnanost obou rodi¢l, upiednostnéni déti z neuplnych rodin, celotydenni
dochézka v plném rezimu). Cinnost $kolni druziny je uréena pro viechny zaky L. stupné nasi
Skoly. Odhlaseni zédka z dochazky do ¢innosti Skolni druziny oznami zakonni zastupci ditéte
pisemnou formou vychovatelce Skolni druziny

7. Ekonomické, materialni a personalni podminky

Ekonomické:

e Poplatek za SD ¢ini 200,- K& za pul roku. Platba je vybirana hotovostné
vychovatelkou SD. Céasttéchto finan¢nich prostiedki je pouZita na nakup
materidlu (papiry, barvy lepidla a jiné pomilcky) a na zkvalitnéni interiéru
jednotlivych oddgleni SD.

Materialni:
e Prostory SD tvoii | samostatna mistnost — tiida

e Vybaveni je pfiméfené a je ptizpisobeno pro potiteby mimoskolnich aktivit
e Nabytek je ¢astecné opotiebovany
e Prostory SD jsou bezpecné
e SD vyuziva hiisté v blizkosti Skoly
Personalni:

eV SD pracuje 1 vychovatelka

e Vychovatelka se kazdoro¢né podili na ptipravé Skolnich akci (vanocni besidka,
karneval, soutéze, vylety...)

e Vychovatelka se zucastiuji akreditovanych kurzii, programii dal$iho vzdé€lavani
pedagogii a vyuzivaji samostudium Kk vlastnimu rozvoji pedagogické ¢innosti pro SD
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8. Hygiena a bezpe¢nost v SD

e Oddgleni SD ma podet zaki vétsinou tolik kolik jich navitévuje aktualné ZS

e Odde¢leni vyuzivaji k odpoc¢inkové Cinnosti koberec, k pracovnim ¢innostem, stolnim
hram apod. stoly, které nemaji tradi¢ni usporadani

e (Odde¢leni jsou vybavena osvétlenim, koberce jsou pravidelné vysavany a podlaha myta
mokrou cestou, mistnosti jsou pravideln¢ vétrany okny

e Sociélni zafizeni je pro SD spole¢né se skolou. Déti vyuZivaji $atnu.

e Zaci vétSinou samostatné prichazeji a odchazeji, ve $kole je nad nimi vykonavan
dozor pracovnikem skoly.

e Na zacatku Skolniho roku jsou zaci pouceni o bezpecnosti a spoleCenskych normach
v Z8, SD, na $kolnim hfisti, pii spole¢nych vychazkach a akcich. O pouéeni je veden
zdaznam v prehledu VVP. V ptipad€ urazu jsou Zaci opétovné pouceni o prevenci
bezpecnosti.

e [ékarnicka pro prvni pomoc je umisténa v kabineté a je pfistupna k oSetfeni po cely
den, telefonni <¢isla rodich v pfipadé urazu jsou uvedena v piehledu VVP.
Vychovatelka byly proskolena v zakladech 1. pomoci a je seznameny se zdravotnim
stavem nékterych zaku (alergie...)

e Vychovatelka spolupracuje srodi¢i a bezprostfedné reaguje na vychovné a jiné
problémy.

Podminky pro hygienické a bezpe¢né piisobeni:

— vhodna struktura ¢innosti a skladba zamé&stnani

— dodrzovani pitného rezimu

— zdravé prostfedi uzivanych prostor (vlastni nové vybavené prostory, odpovidajici
svétlo, teplo, vétrani, velikost sedaciho a pracovniho nabytku atp.)

— bezpecné pomicky

— ochrana Ucastnikt pted Grazy

— dostupnost prostfedki prvni pomoci (SD je vybavena vlastni 1ékarni¢kou), kontaktii na
1€kare, praktickd dovednost zaméstnanct poskytovat prvni pomoc

Psychosocialni podminky:

— ptiznivé socidlni klima, vytvafeni pohody prostfedi, otevienost a partnerstvi
v komunikaci, ucta, tolerance, uznani, empatie, spoluprace a pomoc druhym,

— respekt k potiebam jedince, Cinnost vychazejici ze zajmu ucastnikli, osvojovani si
praktickych dovednosti, hlavnim momentem v ¢innosti je vSestranny prospéch ditéte,

— vékova piiméfenost a motivujici hodnoceni v souladu s individualnimi moznostmi a
individudlnim pokrokem

— ochrana pted nasilim, Sikanou a dal§imi socialné patologickymi jevy

— spoluucast vSech déti na planovani ¢innosti, na jejim fizeni 1 nasledném hodnocent,

— vcasna informovanost zakt a jejich rodi¢ii o ¢innosti Skolni druziny

Na zacatku skolniho roku vychovatelka seznami s vnitinim fddem Skolni druziny a spolecné
s zaky si urci pravidla souziti ve Skolni druziné.
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Osnova pouceni 0 bezpecnosti

Pouceni déti o chovani a bezpecnosti pri ¢innostech ve Skolni druziné — neopoustét prostory
¢innosti bez védomi vychovatelky, dbéat jejich pokynti, uklid aktovek, odpadky, uklid
pomiicek, dodrzovani pitného rezimu, zakaz hazeni (¢imkoliv) v prostorach tridy, piipadné
urazy neprodlen¢ ohlésit vychovatelce (sebemensi), bezpecné chovani ...

Pri presunech (po chodbach Skoly i mimo budovu $koly) — pohyb ve dvojicich, smluvené
signaly, ¢ekat na smluvenych mistech, nebéhat na chodbach, chiize po schodech, nebezpeci
srazky, uklouznuti, padu ...

Pii télovychovnych ¢innostech, na hriSti a v prostoru pred $kolou — nevstupovat do uréené
tiidy ani na hiisté bez védomi vychovatelky (hromadné pfichody), nelézt na zebiiny a dalsi
nafadi, pokud to neni soucasti probihajici ¢innosti, neopoustét prostor bez védomi
vychovatelky, dodrzovat smluvené signaly a pokyny vychovatelky pii vSech cCinnostech,
zakaz béhani s klacky, hdzeni §isSkami, klacky, kameny apod., bezpecné chovani....

Piechazeni pres silnici — pouzivani pfechodl pro chodce, nepfechazet mezi zaparkovanymi
auty, pravidla pro rozhlédnuti (vlevo, vpravo, vlevo), odhad vzdalenosti a rychlosti bliZiciho
se vozidla, pfechidzeni od autobusu (ne pfed autobusem, opatrnost pii prechdzeni za stojicim
autobusem — nebezpeci projizdéjicich vozidel), rozhlédnout se na kazdé i malé silnici ...

Na zastavkach autobusu, p¥i vystupovani, nastupovani a pri jizdé autobusem — uzky
prostor na chodnicich u autobusovych zastavek, nebchat, nehonit se, nebezpe¢i kolem
zaparkovanych autobust, pii nastupovani a vystupovani se nestrkat, pozor na vysoké schody,
nastup pfednimi dveimi, vystup (vétSinou) zadnimi dveimi, v autobuse nekficet, nepobihat,
postupuji, co nejdale dozadu, pfipadné sedét, aktovky ze zad, pevné se drZet, nezapomenout
na pravidla sluSného chovani, bezpecné chovani...

Chiize po silnici a po chodniku — chlize po silnici: vlevo, pfi krajnici, nejvyse dva vedle
sebe, v utvaru vpravo pti krajnici, hlidat rozestupy, reflexni vesty pro alespon prvni a posledni
dvojici, smluvené signaly; chlize po chodniku: vpravo, neb¢hat, davat pozor na pirekazky
(zaparkovana kola, ruzné znacky a cedule”, pozor na vjezdy a vyjezdy aut, bezpetné
chovani...

Jizda na kole a koleckovych bruslich — pfilby, chraniCe, vyuZivani cyklistickych stezek,
dodrZovani dopravnich predpist (jizda po silnici a po chodniku), vybava kola...

Setkani s neznamym c¢lovékem — pozdravit, ale neodpovidat na dotazy osobniho razu (vek,
adresa, kdo je doma apod.), nikam s nim neodchazet, nic si od né€j nebrat, pti pocitu sledovani
zajit do obchodu, oslovit znamé lidi, pozadat o pomoc sousedy, informovat rodice, ucitele ...

Pti nevhodném chovani i zndmych lidi informovat rodice, ucitele ...
Setkani s neznamym zvifetem — nehladit, nedrazdit, nekrmit (obejit obloukem), zachovat
klid (neutikat, nezvedat ruce, pozor na prudké pohyby), pii jizdé z kola (pokud vas sleduje)

sesednout a pokracovat pesky v klidu, pii kontaktu umyt ruce, v ptipadé pokousani nebo
poskrabani informovat dospélou osobu...
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V blizkosti otevieného ohné — pozor na hotlavé materialy (papir, latky, barvy...), neb&hat,
nenatahovat se pies otevieny ohen, neskakat pres néj, nenapalovat predméty (klacky, Spejle
apod.), nevhazovat nic do ohn¢, poslouchat pokyny vychovatelky, nezapalovat oheil bez
dozoru dospélého, pii opékani buiti pozor na jehly na opékani (ostré, horké), ptipadny traz
okamzité nahlasit ...

Prace s ostrymi predméty — (noze, ntizky, kruzitka, tuzky, jehly, dlatka, pilky ....), nechodit
S nimi, neb&hat ani kolem ostatnich, sedét, kdyz chci pro néco dojit nebo se natdhnout, tak
ostry predmét odlozit, neSermovat, nezkouset ostrost na sobé ani nikom (ni¢em) jiném,
nestrkat se, pouZzivat tyto nastroje pouze k urCenému ucelu, dbat pokyni vychovatelky,
piipadny uraz okamzité nahlésit, bezpe¢ném chovani...

V zimnim obdobi — na ndledi (zvySend opatrnost pii chlzi, neb&hat, pozor v blizkosti
vozovky a pii pfechazeni, neklouzat se), nebezpeci ukryta pod snéhem (zasypana nebezpecna
mista a prekdzky, led apod.), padani sn¢hu ze stfech, rampouchy, koulovani, v pfedjafi tani
ledu a sn¢hu...

Pii koupani — neskékat do nezndmé vody, plavat jen podle svych moznosti, v neznamé vode
jen kde stac¢im, vzdy pod dohledem dospélého, dvé hodiny po jidle, pozor na uhtati, kiece a
teplotu vody ...

Pii zimnich sportech — ochranné pomiicky, dodrzovani pravidel na sjezdovce, vhodna mista,
blizkost silnice, lesa, pfi brusleni dostatecné pevny led, pozor na okraje, jezy, led na fece,
potoce apod., dohled starsi osoby, nechodit sdm...

Pouzivani zabavné pyrotechniky — nikdy sam, vétSina prodejna az od 18. let, pfi sledovani
bezpecna vzdalenost, nedrzet v ruce, Cist pokyny a navody, velké nebezpeci Grazu a poZaru...

Bezpecny internet a mobilni telefon — nesdélovat nikomu osobni udaje (celé jméno, adresu,
vék ...), opatrnost pii zvetfejilovani fotografii (ne vSe se smi zvefejnit), pieposilani
nevhodnych informaci, nereagovat na nabidky k osobnimu setkani (informovat o takové
nabidce rodi¢e nebo ucitele), nebezpeci ukrytd v tzv. socidlnich sitich (facebook apod.),
Sikana prostfednictvim internetu a mobilniho telefonu, videa a jejich zvefejiovani. ..

Pouceni pred prazdninami — sdm doma (neotvirat cizim lidem, nelézt po vyskach, pozor na
elektfinu a plyn, nerozd¢lavat ohen, nezapalovat svicky...), setkani s cizimi lidmi, zvifaty,
urazy pii hrach a sezonnich sportech, dodrzovani dopravnich ptfedpisi, bezpecné chovani pii

vSech ¢innostech...

Bezpe¢né chovani — takové chovani, kterym védomé neohrozim svou bezpe¢nost ani
bezpeénost nikoho jiného (pfemysleni pti vSem, co délam).

Pouceni déti vychovatelka zapiSe do pfilohy vlozené do piehledu vychovné prace
s vyznacenim data, kdy bylo provedeno.

Dale jsou déti pouceny o bezpecnosti pied zahajenim kazdé ¢innosti.
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9. Prevence socialné patologickych jevii

V nasi Skolni druziné se zaméfujeme predev§im na nespecifickou primarni prevenci.
Nasim cilem je prohlubovat dovednosti déti, jak chranit své zdravi, znat jeho hodnotu a
rozvijet socidlni dovednosti a zdravé socialni vztahy.

Vychazime ztoho, ze kazdd novéa cinnost, kterd dit¢ zaujme a pracuje na ni
s nadSenim, ho odvadi od stereotypu vSedniho dne a touhy zkouSet nepoznané. Spolecné
s détmi se snazime formou kooperativnich ¢innosti vytvaiet zdravé vztahy mezi détmi
navzajem, posilovat sebevédomi déti, jejich ochotu poméhat druhym, vSimat si lidi kolem
sebe, odmitat vSechny formy nasili, orientovat se v krizovych situacich a snazit se je fesit.
Seznamujeme déti se zdravotnimi riziky spojenymi se Spatnym Zzivotnim stylem, s koufenim,
alkoholem, uZivanim drog a 1¢kl a se zpisoby odmitani ndvykovych latek. V ramci vychovy
K volnému ¢asu nabizime détem mnozstvi aktivit, na jejichz pfipravé se podileji a tim se uci
najit si svou oblibenou ¢innost, které se mohou ve svém volném Case vénovat.
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Priloha:

CLOVEK A JEHO SVET
1. Misto, kde Zijeme

Pravidelna ¢innost

Prubézna ¢innost

PiileZitostna ¢innost

Vychézky do okoli, orientace,
poznavani obce, pamatek,
bezpec¢na nejkratsi cesta do
Skoly, pravidla chovani na
komunikacich v obci.

Cetba pohadek, povésti z
Vysociny, malovani pohadek
a jejich dramatizace.

Prohlubovani znalosti mista
(nazvy okolnich obci, mistni
tradice), poznavat mistni
zvlastnosti, zmény Vv okoli.

Péce a udrZzovani Cistoty okoli
Skoly.

Obec

- obecni urad a dilezita mista
v obci

- Skolni ¢asopis, modely
dom, sidlisté, besedy na
téma zmény mého okoli,
orientace v misté bydliste
(mapa Pavlinova)

Skola

Nejkratsi bezpecna cesta do
skoly, (dopravni znacky, ...).
Sezndmeni s prostfedim
Skoly (estetika prostiedi —
Cistota a vyzdoba prostor
Skoly), seznameni se s fadem
Skolni druZiny.

Domov

Vypravéni o vyznamu slova,
vlastni zazitky, ilustrace,
povidani o domové, milj dim
— muyj hrad, pomoc pii tklidu
— pomoc pro zpiijemnéni
prostiedi.

Tématické vychazky (napf.
obecni trad, knihovna,
zamek, kostel, muzeum,
historické centrum Velkého

vvvvv

Prohlidka prostor skoly
(napf. feditelna, sborovna).

Den Zem¢ — sbér odpadkt
v okoli skoly.

Dopravni soutéz.
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CLOVEK A JEHO SVET
2. L.idé kolem nas

Pravidelna ¢innost

Prubézna ¢innost

Pfilezitostna ¢innost

Osvojovani a dodrzovani
zakladl spolecenského
chovani (zdraventi, tcta ke
star§im, stolovani).

Vytvérteni kladného vztahu
ke spoluzaktim, pozitivniho
klimatu v druziné (ucit se
naslouchat, vychazet spolu
bez nasili).

Kolektivni, mi¢ové, stolni a
spoleCenské hry, vytvareni
dobrych vztahti mezi
kamarady, pomoc, empatie.

Dodrzovéani fadu skolni
druZiny, moje prava a
povinnosti.

Atletickeé zavody

Jizda zruénosti

Rodina

Ucta k rodi¢tim, starym lidem,
sob¢ samym, vystavky a
malovani obrazku, fotografie
(jak rostu, moje rodina),
vyrobky — darky pro blizké.

Skola

Ucta ke kazdému povolani —
pozorovani raznych zaméstnani
lidi a poznavani jejich
vyznamu pro Zivot v
spolecnosti (pexesa, puzzle,
namétové hry, kvizy, rozvijeni
jemné motoriky...).

Vztah k handicapovanym
détem — vypravéni, socidlni hry
a komunikacni

hry.

Prevence

Besedy, spontanni rozhovory
(modelové situace — opatrnost
pfi styku s neznamymi lidmi,
spravné feSeni konfliktnich
situaci).

Cestovani v dopravnich
prostfedcich, hudebni soutéz
Do-re-mi, vystoupeni na
besidkach, nacvik divadla —
vystoupeni.

Karneval, navstéva
divadelnich predstaveni.

Vytvarna ¢innost —
malovani na chodniku,
obrazky, darecky, vytvarna
soutéz — Moje maminka,
vyroba dareckt k zapisu.
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CLOVEK A JEHO SVET

3. Lidé a Cas

Pravidelna ¢innost

Prubézna ¢innost

Pfilezitostna ¢innost

DodrZovani denniho rezimu
(navyky na pravidelnou
¢innost — Cetba pohadky,
odpocinek na koberci,
kresleni).

Vychézky, vyuziti volného
Casu, ucta k ¢asu — pfesuny a
¢innosti bez zbyte¢nych
prodlev, soutéze, sportovni

hry.

Orientace v ¢ase — minulost,
pritomnost, budoucnost.

Pozorovani ro¢nich obdobi,
rozc¢lenéni roku na Ctvrtleti,
mesice, dny....

Hodiny

Soutéze — méfeni stopkami,
vyrobky, (kalendare, papirové
hodiny, kresleni obrazk).
Vyvoj lidského zivota —
détstvi, dospélost, stari
(vytvarné techniky, hry,
modelové situace).

Historie a pokrok — besedy a
vyrobky na riiznd témata
(napf.: rizné styly oblékani,
bydleni dfive a nyni, technicka
zafizeni — radio, televize,
pocitac, mobil, kino, divadlo,
dopravni prostredky...),
hudebné pohybové hry, vyvoj
femesel (kresleni, malovani).
Zvyky a tradice — vyznam
lidovych zabav (povidani),
tradice — vyroba masek
(Masopust), lidové pranostiky,
ptislovi, koledy (uceni
nazpameét’), povery o
nadpfirozenych bytostech
(Cetba, ilustrace).

Otevirani studanek.

Lidové tradice — vanoéni
besidka.

Vynaseni Morény
Karneval, duben — Mésic

knihy (vyroba knizek — obal,
piibéh).
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CLOVEK A JEHO SVET
4. Rozmanitosti ptirody

Pravidelna ¢innost

Prubézna ¢innost

Pfilezitostna ¢innost

Cetba, vyuziti détské
literatury s pfirodni
tématikou.

Vychézky do lesa, pozorovani
zmén podle ro¢nich obdobi.

Péce o pokojové rostliny.

Ekologicka vychova — tfidéni
odpadu.

(pet lahve, papir a ostatni),
Setfeni vodou.

Poslech pohadek
z magnetofonu s piirodni
tématikou.

Celodruzinovy vylet na zavér
Skolniho roku.

Prohlubovéni znalosti o
pfirodé

-Hry v ptirodé (dramatické
prozitkové hry — domecky pro
sktitky, zivly, turistické
znacky, orientacni hry).
-Préace s encyklopedit,
pozorovani zmén v piirodé a
jejich promén v riiznych
obdobich (nebezpeci boutka,
mlha, naledi).

Poznévani zivodicht a rostlin.
Besedy o ptirodé

Estetickd vychova

(hlina, modurit, odpadovy
material, kresleni v pfirode¢,
vyzdoba tfidy ptirodninami —
listy, vyrobky z plodd,
malované kaminky, doméaci
mazlicci, lesni zver).

Vychazka do chranéného
uzemi, navstéva Z0O).

Sbér a tfidéni odpadu
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CLOVEK A JEHO SVET

5. Clovék a jeho zdravi

Pravidelna ¢innost

Prubézna ¢innost

PiileZitostna ¢innost

Zakladni hygienické navyky —
sebeobsluha, potradek,
stolovani, Setfeni majetku,
odstranovani hluku, vétrani).

Odpocinek, relaxace,
harmonizace nervové
soustavy.

Télovychovné chvilky,
pohybové hry, vyuziti
sportovniho naradi.

Zaklady spolecenského
chovani — zdraveni, pozadani,
podékovani, osloveni.

Bezpecnost na silnicich —
dobie viditelné obleceni.

Zdrava vyziva — jeji vyhoda,
potravinova pyramida.

Prvni pomoc —

prevence Urazi, dilezita
telefonni ¢isla, oSetfeni
drobnych poranéni. Blizkost
lesa — klistata, pozary.
Besedy o zdravém Zivotnim
stylu — socialné patologické
jevy (kouteni, alkohol,
drogy), zdrava rodina —
civiliza¢ni choroby.
Oblékani podle ro¢nich
obdobi — otuzovani.
Sebevzdélani a komunikace —
Vyuziti ¢asopist,
dopliovacky, ktizovky,
didaktické hry, rozvijeni
slovni zasoby, pfiprava na
vyucovani, vypravéni,
pamétni uceni basnicek,
jazykolamy, smyslové hry.
Esteticko vychovna ¢innost —
rozvoj jemné motoriky,
papirové loutky, textilni
kolaze, bezpecnost pii praci a
Cistota prace.

Celodenni vylet do ptirody —
sportovni soutéz

Soutéz se zdravotni
tématikou.
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