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spisovym fadem Skoly.

V Pavlinové dne 6. 11. 2025

Digitalné podepsal
Mgr- Len ka Mgr. Lenka Liskova

P4 2 Datum: 2025.11.26
LISkova 12:51:56 +01'00'

feditelka Skoly




TELOCVICNA / TRIDA S TELOVYCHOVNYM NACINIM

Reditel $koly vydava po projednani v pedagogické radé tento fad. Rad t&locviény je vyvésen
Vv télocvicné na viditelném miste, je schvalen feditelem skoly (podpis feditele a razitko Skoly).
Zaci jsou s nim seznameni vzdy v prvni hoding vyudovaciho pfedmétu ve $kolnim roce,
vyucujici o tom ucini zapis do tfidni knihy. Db4 o to, aby byli dodate¢né pouceni zaci, kteii v
prvni hodiné chybéli.

10.

Vyucujici na zacatku hodiny ptekontroluje vybaveni télocvicny z hlediska bezpecného
provozu a teprve pak povoli zakiim &innost v t&locviéné. Zaci vstupuji do télocviény a
Saten pro télesnou vychovu pouze pod dohledem vyuéujiciho. Zaci, kteti v hoding necvii
(jsou z cviceni ¢astecné¢ nebo Upln¢ uvolnéni nebo jsou momentalné indisponovani), se
fidi pokyny ugitele. Zaci s momentalnimi zdravotnimi potizemi o nich informuji
vyudujictho na za¢atku hodiny, nebo okamzité pii jejich vzniku. Zaci, ktefi zadaji o
casteCné nebo uplné uvolnéni z télesné vychovy, si sami zafidi 1ékaiské vySetfeni a
predlozi vyucujicimu doporuceni registrujiciho praktického lékare pro déti a dorost nebo
odborného 1¢kate o osvobozeni. Do rozhodnuti feditele Skoly o uvolnéni se Gcastni vyuky
v plném rozsahu a bez ulev.

Zaci cvici v télocvicné v predepsaném cvicebnim uboru, protoze vinou nevhodného
obleceni a obuti mtze dojit k urazu.

Zaci provadéji v télocviéné jen Cinnosti uréené vyucujicim. Pfi nich dodrzuji piesné
stanovené postupy a zptsoby cvic¢eni. Cvi¢i a chovaji se tak, aby neohrozili zdravi svoje,
ani ostatnich ptfitomnych osob.

S té€lovychovnym nafadim a zafizenim t€locvi¢ny zachazeji Setrné, pokud zjisti zavadu,
ktera by mohla ohrozit bezpe€nost cviceni, ozndmi ji neprodlené vyucujicimu. Je
zakazano jakkoli poskozovat zafizeni t&locviény. Zaci nesmi manipulovat s naFadim
bez pokynu ucitele.

Bez védomi ucitele se Zaci nevzdaluji z télocviény. Vyucujicimu také ohlasi navrat do
te€locviény — napf. po pouziti WC. Zaci se vraci do télocviény bez zbyte¢ného prodleni.

Pfi cviceni nesmi mit Zaci na sob& hodinky, fetizky a jiné pfedméty, protoze by se mohly
zniCit a také by mohly zplsobit Graz majiteli nebo jinému cvi¢icimu. Ukladaji je na misto,
které uréi vyucujici. Skola nenese odpovédnost za ztratu cennosti, pokud nejsou
uloZeny dle pokynii uditele.

Kazdy uraz hlasi Zaci ihned vyucujicimu, aby mohl byt oSetfen a také nahlaSen
pojistovné. Pokud zéci nebo jejich rodi¢e nahlasi uraz dodate¢né, Skola to uvede na
oznameni o urazu, pfiCemz v takovém piipad¢ je nebezpeci, Zze pojistovna ndhradu
nevyplati.

Zaci udrzuji poradek v télocvicné, naradi vraceji stdle na stejnd mista. Vyucujici
nafad’ovnu po kazdé hodin€ uzamykaji.

Z4ci nesmi nosit a pouzivat v télocvicné zvykacky a zadné jidlo.

Té€locvicna je vybavena lékarnickou a na viditelném misté je vyvéSen traumatologicky
plan.



POCITACOVA UCEBNA

Reditel §koly vydava po projednani v pedagogické radé tento fad. Rad ucebny je vyvésen v
ucebné na viditelném misté, je schvalen feditelem §koly (podpis feditele a razitko §koly). Zaci
jsou s nim seznameni vzdy v prvni hodiné vyucovaciho pfedmétu ve Skolnim roce, vyucujici
o tom ucini zapis do tfidni knihy. Dba o to, aby byli dodatecné pouceni zéci, ktefi v prvni
hodin€ chybéli.

10.

11.

Vyucujici na zacatku hodiny piekontroluje vybaveni ucebny z hlediska bezpecného
provozu a teprve pak povoli zakiim cinnost v uebné. Do ucebny zéci vstupuji jen s
doprovodem vyucujiciho. V ucebné je mozno pobyvat pouze v pritomnosti ucitele nebo
jiného povétené¢ho zaméstnance (dohled).

74k pracuje u poéitate podle pokynil vyuujiciho, manipuluje s pocitatem a jeho
periferiemi pouze zptuisobem, se kterym byl seznamen ucitelem v ramci vyuky.

V ucebné Zaci nic neji ani nepiji, aby neposkodili vybaveni uéebny, napiiklad znec¢isténim
nebo politim klavesnice apod.

Zéci bez svoleni vyucujiciho nepracuji na fidicim poéitadi, nemanipuluji s pfipojenim
pocitaci k napajecimu zdroji, pocitacové siti a k periferiim, se systémovym nastavenim
pracovnich stanic. Je zakdzano zasahovat do elektrické instalace u¢ebny a do pocitach
(otevirani pocitact, vypinani z elektrické sité, odpojovani kabeld, ...).

Zéci nepiinaSeji do ucebny vlastni média s programy a nesnaZi se je pouzivat. Neni
dovoleno kopirovat software Skoly, pokud nema charakter volné S$ifitelného
programového vybaveni. Neni dovoleno stahovat z internetu velké objemy dat.

O AR

Jakékoli nestandardni chovani pocitace ohlasi zaci uciteli.

Zaci pii praci s po¢itadem neprovadéji zadné operace, které by mohly ohrozit nastaveni
konfigurace pocitace, poSkodit nebo znicit software a hardware. Vybaveni ucebny je
mozné pouzivat jen pro aktivity schvalené skolou. Je zakdzano pouZivat pocitacové sité k
Siteni politické, néaboZenské nebo nacionalni propagandy. Je zakdzédno pouzivani
vulgarismu. Zakim je zakdzano pfistupovat k datiim, které ovliviiuji mravni vyvoj
clovéka.

Kopirovani datovych soubort z vlastnich médii, nebo z internetu na lokalni ¢i sitové
disky je mozné pouze se souhlasem vyucujiciho.

Pokud zak svévolnym porusenim tohoto fadu zpisobi Skodu na vybaveni ucebny,
odpovida zak za Skodu v souladu sustanovenim § 422 obc¢anského zakoniku. Se
zakonnymi zéstupci zdka bude projednano uvedeni do plvodniho stavu nebo ndhrada
Skody.

Zaci se v ucebné chovaji tak, aby neohrozili zdravi svoje, ani ostatnich osob v ucebné.
S vybavenim uéebny zachazeji Setrné.

Vzhledem k vysoké cen¢ vybaveni ucebny bude porusSeni tohoto fadu povazovano za
velmi z&vazny kazensky piestupek.



CVICNA KUCHYNKA

Reditel 8koly vydava po projednani v pedagogické radé tento fad. Rad udebny, tj. cviéné
kuchynky, je vyvéSen v kuchyice na viditelném misté, je schvélen feditelem Skoly (podpis
feditele a razitko $koly). Zaci jsou s nim seznameni vzdy v prvni hoding vyu¢ovaciho
predmétu ve Skolnim roce, vyucujici o tom ucini zapis do tiidni knihy. Dba o to, aby byli
dodatecné pouceni Zaci, kteti v prvni hodin€ chybéli.

1.

10.
11.
12.

13.

Vyucujici na zaCatku hodiny pickontroluje vybaveni cviéné kuchyfniky z hlediska
bezpecného provozu a teprve pak povoli zakiim ¢innost v ni. Ve cvi¢né kuchynce mohou
zaci pobyvat pouze v pfitomnosti ucitele. Z cvicné kuchynky zéaci odchazi jen se
souhlasem vyucujiciho.

Ve cvicné kuchyiice musi byt stale udrzovan poiradek a Cistota. Zejména podlahu je tieba
udrzovat v uklizeném stavu a kazdé jeji zneCisténi, které by mohlo zapfi€init vznik urazu,
musi byt neprodlené odstranéno a podlaha vytiena do sucha.

Na pracovnich stolech nesmi byt odkladany véci, které nesouvisi s provozem a s vyukou
ve cvicné kuchynce. Néacini, zejména fezné (noZze, sekacky) se musi odkladdat jen na
uréené misto.

Zaci jsou pii vafeni vybaveni zdstérami a protiskluzovou obuvi, pouzivaji dalsi
predepsané ochranné prostfedky podle pokynti vyucujiciho.

Elektrické roboty, hnétace, mixéry a dalsi spotiebice obsluhuji Zaci pouze pod vedenim
vyucujiciho. Cisténi 1ze provadét pouze po odpojeni ze sité. Elektrické spotfebice je nutno
chrénit pied vlhkosti a vodou. Zaci nesméji sami provadét opravy a jakékoliv zasahy do
stroji, nesméji zejména vyrazovat z ¢innosti pojistna a ochranna zafizeni jako jsou kryty
apod.

Pti smaZeni musi byt okolo zajiStén dostate¢né volny prostor. Surovina se nesmi na panev
vkladat rukama, musi se pouzivat vhodné pomiicky, (které ur¢i ucitel), aby se zabranilo
opafeni horkym tukem.

Naéfadi, nastroje a pouzivané nadobi odkladaji Z4ci pouze na urcend mista.

Cesty a pruchody kolem sporaki a varici musi byt neustale volné.

S noZi se nesmi pracovat proti sob¢€, ani proti osobam v blizkosti, podavaji se stfenkou
napied, nezabodavaji se do prkének, podlozek. S nozi se nesmi pohybovat rychle, zejména
béhat.

Pfi noSeni horkych nadob se pouzivaji izola¢ni podlozky ¢i rukavice.

Rozlitou mastnotu je nutno odstranit ihned teplou vodou a odmastovacimi ptipravky.
Ptipravena jidla se ihned spotiebuji, zaci je neodnasSeji dom, je zakazano je skladovat do
nasledujiciho dne.

Vyucujici odchazi z uebny posledni, kontroluje uklizeni prostoru cviéné kuchynky a
ulozeni vybaveni na své misto (a ptipadné vypnuti elektrospotiebicil) a uzamyka ucebnu.
Vyucujici odpovida za kvalitni uklizeni celé cviéné kuchynky, Cistotu a Uplnost inventate
pfi skonceni prace (vyucovaci hodiny) ve cviéné kuchynice. Ptipadné zavady, ztratu ¢i
poskozeni zafizeni zapiSe do seSitu zavad, popt. oznami spravci kuchyniky nebo feditelce.



KNIHOVNA

10.

11.

12.

13.

Vypujéni jednotky (knihy, casopisy, CD) ze Skolni knihovny si mohou bezplatné
pujcovat vSichni zaci a zaméstnanci Skoly.
Pro pijCovani je stanovena vypujéni doba v pracovnich dnech v pondéli az patek od
8,00 do 15,00. O prazdninach se nepijcuje.

Knihy se pijcuji zakim na dobu max. 3 mésice, a to nejvice 3 svazky soucasné. Knihy
urc¢ené k povinné ¢etbé se v daném mésici ptijéuji pouze na dobu 1 tydne.

Pro ptj¢ovani knih vyucujicim je ve Skole vedena zvlaStni evidence. Pocet
pujcovanych knih vyucujicim neni omezen.

Vypujcené knihy si zaci nesméji vyménovat mezi sebou, ani je piijcovat cizim
osobam. Knihy jsou vlastnictvim Skoly, proto je tfeba zachdzet s nimi opatrné.
Nesméji se poskozovat vpisovanim a podtrhavanim, ohybanim rohii, nebo
rozlamovanim ve hibeté, ani jinym zplisobem. Nectou se pfi jidle Ci piti a pfi Cetbé je
tieba dbat na Cistotu rukou.

Kazdou vybranou knihu si zak pfed vyptj¢enim prohlédne a ptipadné zavady ihned
nahlasi vedouci knihovny. Uzivatel ru¢i za vypujceny titul véetné jeho pripadného
poskozeni po celou dobu vypijcky.

Po uplynuti vyptjéni doby je tieba knihy vratit. Prodlouzeni vyptjcky mozné jen
tehdy, nezadé-li o knihu jiny z4jemce.

Pokud kniha nebude vracena do mésice po uplynuti vypijéni doby, je povaZzovana za
Ztracenou a po vypujcovateli bude vymahéna nahrada.

Zpisoby nahrady ztraty, nebo posSkozeni vypujcni jednotky:

Pro urceni vySe poZadované nahrady je rozhodujici pofizovaci cena knihy a datum
jejiho potizeni. Zpisob nahrady je urcen v tomto poradi:

Nahrada neposkozenym exemplaifem téhoz titulu.

a

b. Plna cena knihy (za knihu zakoupenou pied méné nez 4 lety)

c. Polovina z potizovaci ceny (za knihu zakoupenou pied vice nez 4 lety)
d

U starSich titult a dar neplati jejich pofizovaci cena, ale cena trzni (cena
obdobného titulu dnes a amortizace).

V prostorach studovny je nutno udrZovat potadek, Cistotu a klid, plati zde absolutni
zakaz konzumace jidel a népoji.

Pro praci na pocita¢ich umisténych ve Skolni studovné plati zvlastni pravidla,
umisténd u kazdého pocitace.

Pted prazdninami museji vSichni Zaci a zaméstnanci Skoly vratit vypljcené vypujéni
jednotky ze studovny, a to nejpozdé€ji tfi dny pied ukoncenim obdobi Skolniho
vyucovani.

Vypljcni pravo mize byt odiato tomu, kdo porusuje vyptjéni ad a tento vnitini fad.



POKYN REDITELE SKOLY K PLAVECKE VYUCE

Cj.: 41/2025
Vypracoval, schvalil Mgr. Lenka LiSkova, feditelka Skoly
Ucinnost ode dne: 6.11.2025

Reditel $koly vydava po projednani v pedagogické radé tento pokyn. Zaci jsou s nim
seznameni vzdy v prvni hodin¢ vyucovaciho pfedmétu ve Skolnim roce, vyucujici o tom ucini
zapis do tfidni knihy. Dba o to, aby byli dodatecné pouceni Zaci, kteti v prvni hodin¢ chybéli.

1. Povinnosti ucitell zajistujicich dohled:

a) Bez pedagogického dohledu je zakum piistup do plaveckého arealu zakazan.

b) Zodpovidaji za bezpecnost zakd.

c) V prubéhu vyuky je doprovazejici ucitel ve cvicebnim uboru (plavky, tricko, teplaky) a po
celou dobu vyuky se nevzdaluje z prostoru bazénu. Dohlizi na déti, které¢ se neucastni
plavecké vyuky a spolupracuje s pfisluSnym ucitelem plavani.

d) Je napomocen pii poskytovani prvni pomoci a oSetieni drobnych poranéni. Pti
eventudlnim nutném oSetfeni v nemocnici zajisti doprovod pii piepravé pracovnik
plaveckeé skoly.

e) V prubéhu plavecké vyuky zodpovida za dodrZzovani provozniho fadu plaveckého arealu
svymi zaky.

f) Povinnosti pedagogického dohledu je zajistit véasny nastup do hodiny, piezuti a ulozeni
obuvi, ukdznény piichod zakt do Saten, zajistit fadné osprchovani zakt. Po ukonceni
plaveckého vycviku opét zajisti osprchovani zaka a jejich osuSeni. Pfi vysouSeni vlast
obsluhuje susaky.

2. Zakladni hygienicka pravidla

a) V den plavecké vyuky se Zaci vhodné obléknou, pfedevSim v zimnich mésicich (Cepice,
teplé obleceni). Pfed vstupem do bazénu zaci pouziji WC, fadné se umyji pod sprchou.

b) Po skonceni vyuky se zaci opét osprchuyji.

¢) Nemocni Z4ci se nesmi Gcastnit vyuky.

d) Plavani se nedoporucuje nejmén¢ jednu hodinu po jidle. V prostorach bazénu se nesmi jist.

3. Bezpecnostni a hygienické predpisy pro vyuku

a) Na plaveckou vyuku budou Zaci vybaveni taskou, ruénikem, plavkami, koupaci Eepici,
sprchovym gelem, poptipadé vlasovym Samponem. Do plavecké vyuky si zaci neberou
cenné predmeéty, vetsi obnos penéz, Sperky apod. Pii ndhodném opomenuti tohoto natizeni
odevzdaji cenné véci po dobu vyuky do tschovy doprovazejicimu uciteli.

b) Doprovazejici ucitelé jsou povinni dohlizet nad zaky, pied vstupem do Saten jsou povinni
poucit zaky o chovani v téchto prostorach.

4. V prabehu plavecké vyuky se zak chova tak, aby neohrozil zdravi a bezpecnost svoji, ani
jinych osob.

5. Zak dba pokynii nejen doprovazejiciho ucitele, ale i pokyni pracovnika plavecké Skoly.
Potvrzeni o seznameni s pokynem teditele ZS k plavecké vyuce:




BAZEN

Reditel $koly vydava po projednani v pedagogické radé tento ¥ad. Zaci jsou s nim seznameni
vzdy v prvni hodiné vyucovaciho pfedmétu ve Skolnim roce, vyucujici o tom ucini zépis do
ttidni knihy. Dba o to, aby byli dodate¢né pouceni Zaci, ktefi v prvni hodiné chybéli.

1.

Plavecké ucebna pfi Skole slouzi svymi rozméry a charakterem pouze k vyuce zakladniho
a zdokonalovaciho plavani déti.

Vstup do prostoru plavecké ucebny je povolen pouze zakiim v doprovodu odpovédného
pedagogického dohledu.

Vstup do bazénu je povolen az po fadné ocisté a osprchovani.
Kazdy zék musi mit své vlastni plavky vzdy Cisté a vysusené, koupaci ¢epici, mydlo a
rucnik. Tyto potfeby mé zak v igelitovém sacku/tasce.

Do prostoru bazénu nemaji pfistup nemocni s infekénimi chorobami, zanéty hornich cest
dychacich, o¢i, usi atd., nemocni s koznimi chorobami a plisnémi, s otevienymi ranami,
zaci po oCkovani a zaci s obvazy.

Do prostoru plavecké ucebny je zakazano nosit cenné a ozdobné pfedmeéty, ostré a
sklenéné predméty, jidlo a piti.

V prostoru plavecké ucebny se zdci pohybuji opatrné a ohleduplné. Nebéchaji kolem
bazénu.

Zaci dodrzuji vSechna pravidla hygieny, Cistotu a poradek.

SN

Kazdy tiraz ¢i nevolnost hlési zaci vyucujicimu.
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